
Formation QVT : agir avec
mon équipe (2/2)
Avec l’expertise de Ayming et l’Anact

Dans cette formation QVT, vous apprendrez à faire de la
qualité de vie au travail un vecteur de performance pour et
avec votre équipe.

Avec Skillsday, vos managers seront capables de :

Utiliser la QVT comme vecteur de
performance

Maîtriser les leviers d’action Initier et suivre des projets de
transformation dans l’entreprise

Programme de la formation

01 Votre formation 02 Connaître le travail 03 Discuter le travail

04 Expérimentez le travail 05 Reconnaître le travail 06 Les projets de
transformation

07 Validez votre formation

Apprenez les quatre leviers d’une
démarche QVT

Faites le test pour découvrir avec quel
aspect êtes-vous le plus à l’aise :
dialogue, transformation, reconnaissance

Apprenez à mieux comprendre le travail
des collaborateurs pour répondre à leurs
besoins

Entraînez-vous à plusieurs avec la
méthode du diagnostic photo

Mettez en place un espace de discussion
(EDD) et évitez les écueils

Utilisez l’EDD pour réinterroger le travail

Téléchargez votre feuille de route

Pratiquez le test & learn

Entraînez-vous avec une mise en
situation : organisez le télétravail d’une
équipe

Découvrez l’art d’exprimer sa
reconnaissance envers ses
collaborateurs

Téléchargez votre template et préparez
votre système de reconnaissance

Apprenez comment implémenter un
projet au sein de votre entreprise

Mettez-vous en situation 

Excellez dans les connaissances et la
mise en pratique de la QVT : agir avec
mon équipe

Entraînez-vous en mettant au défi vos
collègues en duel 

Validez votre formation grâce aux
compétences acquises

Obtenez votre certificat en remportant le
challenge final 

Les modalités disponibles Les formats disponibles La durée

60 minutes en mobile ou e-
learning, pour les autres
modalités : nous consulter

Langue

Classe virtuelle

Conférence

Mobile / e-learning

Présentiel

Skillsday est un organisme qui a pour mission de
moderniser et digitaliser la formation en 07 44 09 29 75 hello@skillsday.com

https://www.ayming.fr/
https://www.anact.fr/
https://360learning.com/fr/
https://articulate.com/
https://www.beedeez.com/fr/
https://www.teachonmars.com/fr/
https://yoobic.com/fr/
tel:0744092975
https://www.youtube.com/channel/UCb4RiIgZmR5CBNPp_8uXrMQ
https://www.linkedin.com/company/skillsday/
https://podcast.ausha.co/skillsday-podcast
https://www.instagram.com/skillsday_fr/
https://skillsday.com/contact/


entreprise pour former, vraiment !
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